ЧТО НУЖНО ЗНАТЬ ОБ ОБЕЗБОЛИВАНИИ
В соответствии с п.5 статьи 19 Федерального закона от 21.11.2011 №323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» пациент имеет право на облегчение боли, связанной с заболеванием и (или) медицинским вмешательством, доступными методами и лекарственными препаратами.

Любой пациент с болевым синдромом, независимо от диагноза, имеет право на получение обезболивающих лекарственных препаратов, в том числе наркосодержащих. Эффективное обезболивание можно получать не только в стационаре, но и при лечении на дому.
Обезболивание пациентов паллиативного профиля с применением наркотических средств в амбулаторных условиях осуществляется по месту нахождения (фактического проживания) пациента.

Назначение наркотических средств и психотропных веществ осуществляется медицинским работником единолично согласно приказу Минздрава России от 20.12.2012 №1175н "Об утверждении порядка назначения и выписывания лекарственных препаратов, а также форм рецептурных бланков, их учета и хранения" (с изменениями от 30.06.2015 №386н)  при осуществлении первичной медико-санитарной и паллиативной медицинской помощи.

Порядок действий для пациентов с болью:
1. Пациент (или его доверенное лицо) обращается в поликлинику или вызывает врача на дом – для осмотра, установления медицинских показаний к назначению обезболивающих препаратов.

2. Врач осматривает пациента амбулаторно или на дому, назначает препарат, выписывает рецепт.

3. Заведующий ставит круглую печать на рецептурном бланке.

4. Поликлиника передает списки пациентов в аптеку по месту жительства.

5. Пациент (или его доверенное лицо) получает лекарственное средство в аптеке по льготному или обычному рецепту.

6. Пациент получает обезболивание.

* Рецепты, выписанные на рецептурном бланке формы №107/у-НП, действительны в течение 15 дней со дня выписки.
* Медработник не имеет права требовать использованные упаковки от наркотических обезболивающих препаратов (ампулы и пластыри) при выписке повторного рецепта (ст. 5 ФЗ №501 от 31.12.2014).
Лечение боли должно быть основано на принципах Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ):
· Неинвазивно - избегать инъекций.
· По графику - не дожидаясь усиления боли.
· По восходящей - от высоких доз слабого анальгетика к низким дозам сильного анальгетика.
· Индивидуально - с учетом индивидуальной реакции больного на препарат.
· С вниманием к деталям - необходимо следить за эффективностью анальгетика и его побочными действиями.
По вопросам лекарственного обеспечения и обезболивания, а также с целью оперативного решения случаев нарушения законодательства о праве на обезболивание, Вы можете обратиться по телефонам «горячей линии»:
МУЗ «Городская поликлиника №3»
8(8639)25-55-71 - в рабочие дни с 8.00 до 12.00 и с 13.00 до 17.00 

Управление здравоохранения г.Волгодонска
8(8639)26-06-20 - в рабочие дни с 9.00 до 13.00 и с 14.00 до 18.00

Министерство здравоохранения Ростовской области 
8(863)263-20-50 - в рабочие дни с 9.00 до 13.00 и с 14.00 до 18.00

Федеральная служба Росздравнадзора
8(800)500-18-35 - бесплатный федеральный номер - круглосуточно.

Администрация МУЗ «ГП №3»
